Que faire en cas de crise ?

La dermatite atopique et allergique peut nécessiter une prise en charge sur le long terme.
Parfois, méme si elle est bien controlée, des crises occasionnelles peuvent survenir.

Qu'est-ce qu'une crise ?

On parle de crise lorsque les problemes de peau de votre chien s'aggravent, deviennent plus fréquents
et/ou séveres, généralement apres une période ou ils étaient relativement bien controlés.

Pourquoi les crises surviennent-elles ?

La peau est un organe vivant qui est exposé a des conditions extérieures qui changent constamment.
La peau de votre chien peut donc réagir d ces différents facteurs :
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Comment surveiller une crise ?

Le suivi du score de démangeaisons de votre chien est un moyen pratique de surveiller les signes d'une
crise. Une augmentation du score de démangeaison de votre chien peut indiquer qu’une crise est en cours.
Utilisez le tableau de suivi sur la page suivante pour vous aider a surveiller I'évolution de I'état de votre
chien.

Que faire si vous identifiez une crise ?

L'état de la peau de votre chien peut s'aggraver rapidement, si vous remarquez des signes de rechute,
prenez rendez-vous avec votre vétérinaire. |l pourra identifier la cause de la crise et adapter la prise en
charge de votre chien pour qu'il retrouve le confort d'une peau saine.

Vous vous posez des questions au sujet de la dermatite atopique canine, votre chien peut-il se baigner
dans la mer ? Peut-il étre allergique & vous ou & votre chat ? Trouvez des réponses dés maintenant,
avec les vidéos explicatives du Dr vet Pascal Prélaud, en scannant ce QR code.
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Nom du chien:

Le suivi du confort de votre chien .. Age:

Le sco,re de delinungeulsons est c.ongu pour’vous ald?r a mesurer la gravite SEVERITE | DESCRIPTION DES DEMANGEAISONS
des demangeaisons de votre chien. Les demangeaisons peuvent prendre - - - — -
plusieurs formes : se gratter, se mordre, se Iécher, se mordiller ou se frotter. Demqngeq'sms ‘eXtremement severes: Le chien se gratte,
] ) ) . ) ) o 10 se mordille et se leche presque continuellement.
e Tous lesjours ou 1 fois par semaine, d la méme heure, notez l'intensité Les démangeaisons ne s'arrétent pratiquement pas,
des démangeaisons de votre chien au cours des derniéres 24 heures / peu importe ce qui se passe autour du chien.
des derniers jours. Démangeaisons séveéres : Episodes prolongés de démangeaisons
« Evaluez la gravité en vous basant sur I'échelle ci-contre. 8 qui surviennent la nuit, quand le chien mange, joue, se balade, ou
e Placez un point & I'endroit approprié dans le tableau ci-dessous. est actif.
+ Reliez les points pour voir comment les démangeaisons. Démangeaisons modérées : Episodes réguliers de
de votre chien ont évolué au cours du temps 6 démangeaisons quand le chien est éveillé. Les démangeaisons
' peuvent survenir la nuit et réveiller le chien. Pas de démangeaisons
Controler le score de démangeaisons de votre chien est un moyen simple et en mangeant, jouant, en balade, ou en étant actif.
pratique de suivre son évolution au cours du temps et d'identifier les premiers Démangeaisons légéres : Episodes de démangeaisons légéres.
signes de crise. 4 Il peut y avoir des épisodes occasionnels la nuit.
§ , . Pas de démangeaisons pendant le repas, le jeu, la balade ou en
Score de démangeaisons étant actif
. .. N e . Démangeaisons trés lIégéres : Episodes occasionnels de
Chaque fois que vous rendez visite a votre vétérinaire, vous pouvez lui 2 ) ) ) A ;
. o L. R . . . . démangeaisons. Le chien se gratte légerement plus qu'avant.
communiquer ce tableau de suivi pour l'aider a suivre I'évolution de votre chien o - Pas do 0 -
et & adapter son traitement si nécessaire. 0 len normal : Fas de demangeaisons
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